
MARTEDÌ 13 MAGGIO  MATTINA

Prof. Dott. med. Filippo Del Grande 
Introduzione 
Dott. med. Marco Curti
Sana cultura dell’errore: strumento
 indispensabile per la crescita professionale 
Prof. Dott. med. Rolf Wyttenbach
Sfatiamo un mito: mezzi di contrasto in radiologia
TRM Marco Brambilla
Come procedo se il mio paziente ha un dispositivo 
medico impiantato e deve fare una MR? 
Dott. med. Luca Bellesi
Qual è il valore aggiunto della fisica medica 
per il paziente?
Dott.ssa med. Stefania Ansaloni
TRM Federico Cassetti
Utilità dell’ipnosi in MR: nuovi approcci 
per il paziente claustrofobico

Domande e discussione finale

PAUSA

Dott.ssa med. Antonella Ruffino 
Trattamenti endovascolari complessi dell’aorta: 
che cosa può offrire l’imaging 
Dott.med. Gabriele Vincenzo 
e Dott. med. Marco Curti
Tumori dei tessuti molli: possibilità e limiti dell’imaging
PD Dott. med. Gaetano Paone
La medicina nucleare per il medico di base  
Prof. Dott. med. Filippo Del Grande
Nuovi orizzonti nell’imaging 
 
Domande e discussione finale
 
STANDING LUNCH

RADIOLOGIA DIAGNOSTICA
SICUREZZA E BENEFICI PER IL PAZIENTE 
NELL’IMAGING 
Moderatore: Prof. Dott.ssa. med. Stefania Rizzo
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SFIDE E LIMITI DELL’IMAGING 
Moderatore: Prof. Rolf Wyttenbach

LA GIORNATA ORTOPEDICA
DEL MMM (1a parte)

Dott. med. Ettore Taverna 
Introduzione 
Dott. med. Giuseppe Milano
Novità nel trattamento dell’omoartrosi  
Dott. med. Ettore Taverna
Novità nel trattamento delle rotture 
della cuffia dei rotatori 
Dott. med. Angelo Di Giunta
Novità nel trattamento della instabilità di spalla 
Dott. med.  Christian Candrian
Dott. med. Guido Garavaglia  
Presentazione casi clinici    

PAUSA

Dott. med. Raffaele Buoninsegni
Dolori al gomito: tendinosi o artrosi?  
Prof. Dott. med. Maurizio Calcagni
Fratture del polso nell’anziano: 
gesso, osteosintesi o protesi? 
Dott. med. Cesare Fusetti
Rizoartrosi: artroplastica biologica
Dott. med. Ivan Tami
Rizoartrosi: artroplastica con protesi
Dott. med. Cesare Fusetti
Dott. med. Ivan Tami
Rizoartrosi: mini-battle trapezectomia vs. protesi 

Domande e discussione finale 

STANDING LUNCH
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LA SPALLA
Moderatore: Dott. med. Ettore Taverna

MANO, POLSO E GOMITO
Moderatori: Dott. med. Ivan Tami 
   Dott. med. Dimitrios Agiakatsikas

MARTEDÌ 13 MAGGIO  POMERIGGIO

Dott.ssa med. Chiara Bonatti 
Introduzione
Dott. med. Helmut Beltraminelli 
Cosa succede sotto la superficie, 
spiegato con la dermatopatologia 
Dott.ssa med. Cristina Mangas
Lo screening della pelle: chi, come , dove, quando 
Dott.ssa med. Isabella Terrani
Dermatosi del naso 

PAUSA

Dott.ssa med. Beatrice Cattrini
Emangiomi infantili: come riconoscerli 
e quando trattarli
Dott. med. Andrea Rabufetti
Stare bene nella propria pelle: 
l’approccio psicodermatologico
Dott.ssa med. Gemma Caro
Pustole al cuoio capelluto: quando fare attenzione
Dott.ssa med. Marta Fusano
Acne giovanile e tardiva: quando è importante 
inviare al dermatologo

FINE FORMAZIONE

DERMATOLOGIA

PROBLEMI QUOTIDIANI 
Moderatrice: Dott.ssa med. Chiara Bonatti
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Dott. med. Enrique Testa
Dott. med. Elio Fratila
Quadro clinico: dal medico curante 
al ricovero in ospedale
Dott. med. Jens Bottcher
Cosa cambia quando c’è la protesi
Dott. med. Niccolò Marelli
Gestione del paziente in ospedale
Dott.ssa med. Caroline Di Benedetto 
Il punto di vista dell’infettivologo

Domande e discussione

PAUSA 

Dott. med. Marco Valoroso
Revisione della protesi di ginocchio 
Dott. med. Mauro Molina
Revisione della protesi d’anca
Dott. med. Luca Deabate 
Artrofibrosi... cos’è? 
Dott. med. Sebastiano Nutarelli
Fisioterapia: come e cosa fare

Domande e discussione finale

FINE FORMAZIONE

LA GIORNATA ORTOPEDICA
DEL MMM (2a parte)

ORTOPEDIA ARTO INFERIORE
ARTRITI SETTICHE… LA GRANDE PAURA!
Moderatori: Dott. med. Marco Delcogliano

Dott. med. Paolo Gaffurini
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MERCOLEDÌ 14 MAGGIO  MATTINA

Dott. med. Nicola Keller
Introduzione
Dott. med. Marco Fedeli
Manifestazioni osteoarticolari delle spondilartriti
Dott.ssa med. Chiara Bonatti
Manifestazioni cutanee associate alle spondilartriti

PAUSA

Dott.ssa med. Gabriela Grimaldi
Patologie ofltalmologiche associate
 alle spondilartriti
Dott.ssa med. Vera Kessler Brondolo
Patologie gastrointestinali associate 
alle spondilartriti
Dott. med. Nicola Keller
Conclusioni

STANDING LUNCH

REUMATOLOGIA
LE SPONDILARTRITI
PATOLOGIE MULTISISTEMICHE E CAMALEONTICHE 
Moderatore: Dott. med. Nicola Keller
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12:30

MERCOLEDÌ 14 MAGGIO  POMERIGGIO

Dott. med. Edy Massera
Introduzione
Dott. med. Antonio Bossi
SGLT2-i e malattie tumorali
Prof. Alberto Corsini
Tra LDL-C e trigliceridi: il ruolo fisiologico della Lp(a)
Prof. Marco Riva
Le nuove opzioni terapeutiche nel trattamento 
della schizofrenia

PAUSA

Prof. Francesco Scaglione
Il trattamento delle infezioni virali nell’outpatient  
Prof. Stefano Carugo
Presente e futuro della terapia 
dell’ipertensione arteriosa
Prof. Nicola Ferri
Terapie innovative in cardiologia

Note conclusive

FINE FORMAZIONE

FARMACOTERAPIA

CERTEZZE E PROMESSE IN FARMACOTERAPIA 
Moderatore: Dott. med. Davide Fadini
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18:00

Dott. med. Silvio Crestani
Saluto e introduzione
Dott.ssa med. Vittoria Espeli
Novità in oncologia e management delle tossicità
Dott.ssa med. Adalgisa Condoluci
Novità in ematologia e management delle tossicità
Dott. med. Alessandro Rizza
L’importanza del coinvolgimento del medico 
di famiglia nel percorso diagnostico-terapeutico 
del paziente oncologico/ematologico
PD Dott. med. Ricardo Pereira Mestre
Diagnostica digitale e monitoraggio del paziente 
oncologico ad alto rischio di complicazioni

PAUSA

Dott. med. Vasile Urechie e tutti i relatori
Casi clinici e tavola rotonda di discussione 
con gli esperti

Note conclusive

SIMPOSIO SATELLITE GLAXOSMITHKLINE

STANDING LUNCH

MEDICINA DI FAMIGLIA
SIMPOSIO MYDOCTORANGEL 
ONCOLOGIA ED EMATOLOGIA NELLO STUDIO 
MEDICO: LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE
DEL PAZIENTE COMPLESSO E LE NUOVE TECNOLOGIE
Moderatori: Prof. Dott. med. Silke Gillessen
PD Dott. med. Ricardo Pereira Mestre
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Esacerbazione di BPCO: diagnosi, terapia e 
prevenzione: punti chiave per il medico di famiglia 
Relatore e chairman: Dott. med. Antonio Valenti 
Relatore: Prof. Dott. med. Enos Bernasconi

Ricevimento dei partecipanti

Dott. med. Numa Masina 
Saluti ed introduzione
Dott.ssa med. Ramona Guatta
Quando interpellare un neurochirurgo
Dott. med. Gabriele Vincenzo
Ruolo della radiologia nel mal di schiena

WORKSHOP PARTE I 
Valutazione del mal di schiena
> Come faccio la diagnosi?
> Quali sono le diagnosi differenziali principali?
> Quali esami sono utili per confermare la diagnosi?

Discussione

WORKSHOP PARTE II
I possibili trattamenti delle varie forme 
di mal di schiena
> Quale terapia scelgo?
> Come monitorizzo la terapia?
> Quanto durerà la terapia farmacologica?
> Quali sono le terapie non farmacologiche?

Domande e discussione finale

CONCLUSIONI E SALUTI

Reumatologi partecipanti:
Dott.ssa med. Laura Zanisi
Dott. med. Mauro Lucini
Dott. med. Nicola Keller
Dott. med. Numa Masina

UPDATE RHEUMA 2025

FOCUS SCHIENA
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GIOVEDÌ 15 MAGGIO  MATTINA

Dott. med. Alberto Braghiroli
Patologie respiratorie del sonno: il punto di vista 
dello pneumologo: update 2025
Dott.ssa med. Dina Visca
Terapia dell’asma bronchiale severa: 
conferme e novità
FT Resp. Elisabeth Rodriguez
Il bambino asmatico: il ruolo del fisioterapista

PAUSA 

Dott. med. Jacques Philippe Blanc
Tabaccologia: nuove frontiere
Dott. med. Milo Frattini
Farmacogenetica in pneumologia
Dott. med. Bruno Naccini
Conclusioni e saluti

STANDING LUNCH

PNEUMOLOGIA
PNEUMOLOGIA OGGI: AGGIORNAMENTI
Moderatore: Dott. med. Bruno Naccini 
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GIOVEDÌ 15 MAGGIO  POMERIGGIO

Dott. med. Marco De Monti
Dott. med. Francesco Salmoiraghi
Introduzione
Dott. med. Olivier Gié 
Ernie parastomali, un serio problema 
che si aggiunge al disagio della stomia: 
cause principali e moderne soluzioni
Prof. Dott. med. Cesare Stabilini
Ernie addominali della linea mediana e riparazioni 
complesse della parete addominale: 
tecniche e materiali
Prof. Dott.ssa med. Micaela Piccoli 
Il ruolo della chirurgia robotica 
nella parete addominale
Dott. med. Corrado Parodi
La chirurgia plastica ricostruttiva nella ricostruzione 
della parete: diastasi dei retti e problematiche 
post bariatriche

PAUSA

Dott. med. Stefano Cappio 
La radiologia: quali esami prescrivere 
per lo studio anatomico e dinamico della parete?
Prof. Dott.ssa med. Paola Midrio 
Le ernie del bambino: segni e sintomi di allarme 
per il pediatra
Dott. med. Ramon Pini
Ernie della parete addominale: 
la cura robotica diventerà il “gold standard”?
PD Dott. med. Fabio Garofalo
Obesità ed ernie addominali: dalla chirurgia 
bariatrica alla cura del difetto di parete
Dott. med. Francesco Salmoiraghi
Conclusioni

FINE FORMAZIONE

CHIRURGIA
I DIFETTI DI PARETE ADDOMINALE
PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI
DALL’AMBULATORIO ALL’OSPEDALE 
Moderatori: Dott. med. Marco De Monti

Dott. med. Francesco Salmoiraghi
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Dott.ssa med. Chiara Prosperetti
Perdita di coscienza transitoria: 
il punto di vista del neurologo
Dott. med. Claudio Städler
Attacco neurologico transitorio: vascolare?
Dott. med. Andrea Di Giacopo
Vertigini acute: valutazione clinica nello studio; 
quando inviare dallo specialista?

PAUSA

Dott. med. Leonardo Sacco
Disturbi cognitivi: bedsite screening 
e terapie farmacologiche moderne
Dott.ssa med. Giulia Galli
Disturbi sensitivi distali agli AI: è una polineuropatia? 
Come investigare?
Dott. med. Luca Bernasconi
Emicrania: dalla diagnosi alle nuove terapie 
preventive (tra medico di famiglia e neurologo)

STANDING LUNCH

NEUROLOGIA
NEUROLOGIA NELLO STUDIO MEDICO 
NON SPECIALISTICO 
Moderatori: Dott. med. Claudio Städler

Dott.ssa med. Chiara Prosperetti 
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Dott. med. Davide Girola
Introduzione
Dott. med. Giorgio Moschovitis
Scompenso cardiaco: sfide e opportunità
Dott.ssa med. Vera Paiocchi
TC e MRI: quando necessarie? 

PAUSA

Prof. Dott. med. Piergiuseppe Agostoni
I fenotipi dello scompenso cardiaco
PD Dott.med. Marcello Di Valentino
Il cardiopatico ischemico nell’ambulatorio: 
risvolti pratici
Dott. med. Flavio Acquistapace
Cardiologia di genere: evidenza, fatti e misfatti
Prof. Dott. med. Giulio Conte
Fibrillazione atriale e wearable devices
Dott. med. Mauro Capoferri
Cuore e terapia oncologica

Discussione e conclusioni

FINE FORMAZIONE

CARDIOLOGIA 
E MEDICINA DI FAMIGLIA

STRUMENTI E BEST PRACTICES IN CARDIOLOGIA
Moderatori: Dott. med. Davide Girola

Prof. Dott. med. Marco Valgimigli
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